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大阪狭山市ボランティアセンター所属グループ一覧

令和7年1月現在

グループ名 主 な 活 動 内 容

つくしの会 ひとり暮らし老人会食会の調理ボランティア、高齢者施設での料理教室

みんなのボランティア狭山
（M　V　S）

ひとり暮らし老人会食会送迎、イベントや行事への協力、手作りおもちゃなどの指
導、美化清掃活動

手話サークルさやま
聴覚障がい者との交流会、手話・聴覚障がい問題の学習や指導、行政などの行事開催
時の手話通訳

さやまおりがみ倶楽部 折り紙を通した文化の普及や、折り方の指導等

ｼﾙﾊﾞｰｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ狭山
（Ｓ　Ａ　Ｓ）

行政や社協などの行事への参加協力、情報共有化プログラムの推進

傾聴さやま 話し相手を必要としている高齢者の個人宅、高齢者施設への訪問による傾聴

ＮＰＯ団体　グローバル・スクール 高齢者を対象にした歌声広場、健康麻雀

音楽ボランティア　ハーモニーさやま
尺八、キーボード、ギターなどからなる音楽バンド
サロン活動、自治会、団体などに出向いての演奏活動

さやまおはなしの会
「おはなし会」「出かけるおはなし会」を開催して、ストーリーテリング・絵本・紙
芝居などを通して童話の楽しさや、おはなしの輪を広げる活動

大阪狭山市
朗読ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟたんぽぽ

視覚障がい者との交流会、「声のたより」・録音図書の作成、府内の朗読ボランティ
アとの交流会に参加、対面朗読

さやまカンタービレ 高齢者施設などを訪問し、歌を歌うなど音楽を使ったボランティア活動

自助具の工房さやま 高齢者や障がい者に対し日常生活用具に改良を加えた自助具の製作・提供

大阪狭山市食生活改善推進協議会 市民の健康づくりに寄与するため、栄養改善の実践活動を広く推進

会食会調理ボランティア ひとり暮らし老人を対象とした会食会の調理ボランティア

きつつき
（点字・点訳）

点字・点訳活動
（児童向けの本、小説などの点訳、小・中学生の点字学習指導）

人形劇団赤いりんご 子ども会、福祉施設などでの人形劇の公演

南京玉すだれお多福会 南京玉すだれの実演

レッツパペット 腹話術の公演

ギターアンサンブル 木曜ペアレンツ 福祉施設等でのクラシックギター演奏

要約筆記通訳ｸﾞﾙｰﾌﾟ どんぐり 筆記（ノートテイクなど）を通して聴覚障がい者への情報提供や交流活動

手話コーラス同好会つばさ 手話の勉強と手話コーラスを通しての地域との交流

大阪狭山桜太鼓 地域のイベントや福祉施設での和太鼓実演

ベル・バタフライ 高齢者施設などでミュージックベル演奏

オカリナかえる 地域のイベントや福祉施設でのオカリナ、ギター、三線の演奏、紙芝居の読み聞かせ

笑楽鼓（しょうがくこ） 福祉施設、地域のサロン等での和太鼓の演奏活動

Dog therapy Ange
(ドッグセラピーアンジュ）

ドッグセラピーによるボランティア活動。福祉施設等でのふれあい交流、トリック芸
等

日本民謡　「豊祥会」 正調民謡の伝承・普及や、社会福祉施設や地域のサロン活動で民謡等の披露。

大阪狭山防災レンジャー 地域特性を生かした防災・救命普及活動、意識啓発。

※グループへの参加、依頼等のお問い合わせは大阪狭山市ボランティアセンターまでお願いします。
電　話：０７２－３６７－６６０１　　ＦＡＸ：０７２－３６６－７４０７

工作の達人

大阪狭山防災士の会

ウクレレスマイルMOANA（モアナ）

身近な材料を使って費用をかけずに手軽にできる工作の普及活動

地域の防災訓練のサポートや、市民・小中学生を対象とした防災教育、防災啓発

老人福祉施設などでウクレレ演奏


